
План мероприятий  

Недели формирования ЗОЖ и профилактики вредных зависимостей  

с 27.11.2023 по 02.12.2023/2024 учебного года 

№ Содержание деятельности Участники Сроки  

исполнения 

Ответственные 

1 Серия классных и 

информационных часов, 

посвященных формированию 

ЗОЖ и профилактике вредных 

привычек 

I – XI 

классы 

 

27.11-

02.12.2023 

Классные 

руководители 

2. Серия классных и 

информационных часов, 

посвященных Всемирному 

Дню борьбы со СПИДом 

V- XI 

классы 

01.12.2023 Классные 

руководители 

3. Оформление информационных 

стендов, размещение 

тематической информации на 

сайте учреждения образования 

Учащиеся, 

педагоги, 

заведующие 

кабинетами 

27.11-

02.12.2023 

Педагог-

организатор 

Баданин В.А. 

4. Беседа «Мое здоровье – в моих 

руках» 

XI классы 27.11.2023 Руководитель 

ВПВ 

Гупенюк М.А. 

5. Акция «Здоровье-«Да» I – XI 

классы 

28.11.2023 Педагоги-

психологи 

Севрюкова 

Д.Д., Здоровец 

Д.В. 

6. Групповое занятие «Мы за 

здоровый образ жизни» 

V-е классы 28.11.2023 Педагог-

психолог 

Здоровец Д.В. 

7. Беседа «О вредных и опасных 

привычках» 

XI класс 29.11.2023 Педагог 

социальный 

Демянюк В.В.  

8. Дискуссия «Мобильный 

телефон – друг или враг» 

X класс 29.11.2023 Руководитель 

ВПВ 

Гупенюк М.А. 

7. Групповое занятие «Плохие и 

хорошие привычки». 

V-е классы 30.11.2023 педагог-

психолог 

Севрюкова 

Д.Д. 

8. Классный час «Здоровый 

образ жизни – это модно!» 

VIII «В» 

класс 

30.11.2023 Полухина 

Т.И., педагог-

психолог 

9. Беседа «Забей вредную 

привычку» 

IX-XI 

классы 

30.11.2023 Педагог-

организатор 

Баданин В.А. 

10. Беседа «Здоров будешь – всё 

добудешь!» 

XI классы 02.12.2023 педагог 

социальный 

Демянюк В.В. 

 


